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Descriptif

Box Fit

La box fit une structure métallique fixe conforme à la norme» NF-EN-16630-2015». Elle permet d’effectuer du renforce-
ment musculaire, du cardio training et des 
étirements, jusqu’à 13 utilisateurs simultanément. C’est l’outil idéal pour renforcer la 
cohésion de groupe et pratiquer une activité physique accessible pour tous les niveaux.Elle peut être installée en inté-
rieur ou en extérieur. 
Coloris : Structure noire / Agrès: Rouge, Vert, Bleu ou Noir
Poids : 325 kg

Agrès intégrés à la structure (non modulables):
1 Chaise romaine - 2 Barres fixes - 1 Espalier vertical - 1 Prise marteau - 1 Plaque à jump - 1 Agrès barres déportées - 1 
Agrès à dips - 1 Prise boule - 1 Echelle horizontale - 2 Barres à traction - Echelle horizontale - Espalier déporté - Barres de 
tractions - Espalier vertical
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Agrès intégrés à la structure :

• 1 Chaise romaine
• 2 Barres fixes
• 1 Espalier vertical
• 1 Prise marteau
• 1 Plaque à jump
• 1 Agrès barres déportées
• 1 Agrès à dips
• 1 Prise boule
• 1 Echelle horizontale
• 2 Barres à traction

Spécificités techniques :

• Dimensions : (L) 2,93m x (l) 2,07m x (h) de 2,05m à 2,45m 
suivant modèle

• Poids : De 310 kg à 325kg suivant modèles
• Matériaux : Acier S235
• Traitement de surface :

Cataphorèse + thermolaquage peinture texturée
(Libre choix des couleurs selon RAL K7 CLASSIC)

• Conditionnement : 1 palette (L) 3,00m x (l) 1,20m x (h) 1,00m
• Poids maximum supporté par agrès : 120kg

Garantie :

La structure et agrès
sont garantis 5 ans dans
des conditions normales 
d’utilisation.

Installation de la structure :
Zone d’évolution de 7,30m x 6,50m au minimum,
soit 47,45m².

2 personnes 
(minimum)

3 heures 
(minimum)

Solution n°1 :
• Sur une dalle béton
• Hauteur d’utilisation 

• 2,00m/2,20m/2,40m
• Hauteur de chute libre :

• Pour 2,00m : 1,14m
• Pour 2,20m : 1,34m
• Pour 2,40m : 1,40m

• Sol de confort ou amortissant
obligatoire sur toute la zone
d’évolution en fonction de la
hauteur de chute libre.

Solution n°2 :
• Sur un sol enrobé (Avec plots béton)
• Hauteur d’utilisation 

• 2,00m/2,20m/2,40m
• Hauteur de chute libre :

• Pour 2,00m : 1,14m
• Pour 2,20m : 1,34m
• Pour 2,40m : 1,40m

• Sol de confort ou amortissant
obligatoire sur toute la zone
d’évolution en fonction de la
hauteur de chute libre.

Solution n°3 :
• Sur terrain naturel (Avec plots béton)
• Hauteur d’utilisation :

• 2,00m/2,20m
• Hauteur de chute libre :

• Pour 2,00m : 1,14m
• Pour 2,20m : 1,34m

• Sol naturel (pouvant contenir la 
hauteur de chute), obligatoire sur
toute la zone d’évolution en
fonction de la hauteur de chute
libre.

Âge minimum de 
l’utilisateur : 12 ans

Taille minimum de
l’utilisateur : 1,40m
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Solution n°1 :

Sur une dalle béton

Hauteur d’utilisation
2,00m/2,20m/2,40m

Hauteur de chute libre :
Pour 2,00m : 1,14m
Pour 2,20m : 1,34m
Pour 2,40m : 1,40m

Sol de confort ou amortissant obliga-
toiresur toute la zone d’évolution en 
fonction de la hauteur de chute libre.

Solution n°2 :

Sur un sol enrobé (Avec plots béton)

Hauteur d’utilisation
2,00m/2,20m/2,40m

Hauteur de chute libre :
Pour 2,00m : 1,14m
Pour 2,20m : 1,34m
Pour 2,40m : 1,40m

Sol de confort ou amortissant obliga-
toiresur toute la zone d’évolution en 
fonction de lahauteur de chute libre.

Solution n°3 :

Sur terrain naturel (Avec plots béton)

Hauteur d’utilisation :
2,00m/2,20m

Hauteur de chute libre :
Pour 2,00m : 1,14m
Pour 2,20m : 1,34m

Sol naturel (pouvant contenir la hauteur 
de chute), obligatoiresur toute la zone 
d’évolution en fonction de la hauteur de 
chute libre.
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Box Fit - Hauteur d’utilisation

2.40 m 2.20 m 2.00 m

Caractéristiques et informations sur 
les différentes hauteurs d’utilisation

La BOX FIT© continue son développement en s’adaptant aux demandes des
utilisateurs.

Nous innovons en proposant dorénavant à nos clients 3 hauteurs, chacune
d’entre elle répondra à un besoin spécifique :

- Hauteur de travail, nature du sol, budget.

Nouvelle hauteur 
2,40m

Hauteur existante 
2,20m

Hauteur existante 
2,00m

Les hauteurs d’utilisation de la BOX FIT©

Pour utilisateurs 
aguerris

Type de sol possible :

• Dalle béton
• Sol enrobé avec plots 

béton

(Plus-value de 180 euros)
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Pour tous types 
d’utilisateurs 

Type de sol possible :

• Nouveau : terrain naturel 
avec plots béton* (Plus-
value de 180€)

• Dalle béton
• Sol enrobé avec plots béton

Pour tous types 
d’utilisateurs 

(Idéal pour PMR)

Type de sol possible :

• Terrain naturel avec plots 
béton*

• Dalle béton
• Sol enrobé avec plots béton

*Plots béton situés à – 20 cm du niveau du sol naturel

Pour utilisateurs aguerris

Type de sol possible :
Dalle béton
Sol enrobé avec plots béton
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Pour tous types 
d’utilisateurs 

Type de sol possible :

• Nouveau : terrain naturel 
avec plots béton* (Plus-
value de 180€)

• Dalle béton
• Sol enrobé avec plots béton

Pour tous types 
d’utilisateurs 

(Idéal pour PMR)

Type de sol possible :

• Terrain naturel avec plots 
béton*

• Dalle béton
• Sol enrobé avec plots béton

*Plots béton situés à – 20 cm du niveau du sol naturel

Pour tous types d’utilisateurs

Type de sol possible :
terrain naturel avec plots 
béton.
Dalle béton.
Sol enrobé avec plots béton.

Pour tous types d’utilisateurs 
(Idéal pour PMR)

Type de sol possible :
Terrain naturel avec plots 
béton.
Dalle béton.
Sol enrobé avec plots béton.

Caractéristiques et informations sur les différentes 
hauteurs d’utilisation


