FICHE TECHNIQUE

Box Fit

La box fit une structure métallique fixe conforme a la norme» NF-EN-16630-2015». Elle permet d'effectuer du renforce-
ment musculaire, du cardio training et des

étirements, jusqu’a 13 utilisateurs simultanément. C'est l'outil idéal pour renforcer la

cohésion de groupe et pratiquer une activité physique accessible pour tous les niveaux.Elle peut étre installée en inté-
rieur ou en extérieur.

Coloris : Structure noire / Agres: Rouge, Vert, Bleu ou Noir

Poids : 325 kg

Agres intégrés a la structure (non modulables):

1 Chaise romaine - 2 Barres fixes - 1 Espalier vertical - 1 Prise marteau - 1 Plaque a jump - 1 Agres barres déportées - 1
Agrés a dips - 1 Prise boule - 1 Echelle horizontale - 2 Barres a traction - Echelle horizontale - Espalier déporté - Barres de
tractions - Espalier vertical

Solution n°1 : Solution n°2 : Solution n°3:
Sur une dalle béton Sur un sol enrobé (Avec plots béton) Sur terrain naturel (Avec plots béton)
Hauteur d'utilisation Hauteur d'utilisation Hauteur d'utilisation :
2,00m/2,20m/2,40m 2,00m/2,20m/2,40m 2,00m/2,20m
Hauteur de chute libre : Hauteur de chute libre : Hauteur de chute libre :
Pour 2,00m: 1,14m Pour 2,00m: 1,14m Pour 2,00m: 1,14m
Pour 2,20m : 1,34m Pour 2,20m : 1,34m Pour 2,20m: 1,34m
Pour 2,40m : 1,40m Pour 2,40m : 1,40m
Sol naturel (pouvant contenir la hauteur
Sol de confort ou amortissant obliga- Sol de confort ou amortissant obliga- de chute), obligatoiresur toute la zone
toiresur toute la zone d'évolution en toiresur toute la zone d'évolution en d'évolution en fonction de la hauteur de
fonction de la hauteur de chute libre. fonction de lahauteur de chute libre. chute libre.
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Jusqu’a 13 Installation Indémontabl Robuste et Plus de 90 Structure Certifiée selon la Congue,
utilisateurs en intérieure ou naemon ?I € résistante aux exercices connectée via les norme NF EN produite et
simultané extérieure sans outils chocs QR codes sans 16630 de 2015 assemblée en
téléchargement  des équipements France
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FICHE TECHNIQUE

Box Fit - Hauteur d’utilisation

Caracteristiques et informations sur les différentes
hauteurs d'utilisation

2.20m 2.00 m

Pour utilisateurs aguerris Pour tous types d'utilisateurs Pour tous types d'utilisateurs
(Idéal pour PMR)
Type de sol possible :
Type de sol possible : terrain naturel avec plots Type de sol possible :
Dalle béton béton. Terrain naturel avec plots
Sol enrobé avec plots béton  Dalle béton. béton.
Sol enrobé avec plots béton. Dalle béton.

Sol enrobé avec plots béton.
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